
 
 

 
 

Sabato 1 ottobre 2016  - Palazzo San Domenico - 
Rutigliano 

L’Associazione Gocce di Luna vi invita a festeggiare 
insieme la Settimana Mondiale dell’Allattamento. 
 

 
 
 
 

 
 

Programma 
 
h 17,00 : accoglienza e saluti istituzionali 
 
h 17,30 : Incontro-Dibattito sul tema “Allattamento ed alimentazione 
dei neonati e bambini: obiettivi per uno sviluppo sostenibile”   
condotto dalla dottoressa Laura Dell’Edera – Pediatra e IBCLC 
 
h 18,00 - 20,30 : Festa all’aperto, con degustazione di cibi semplici ed 
adatti ai più piccoli, giochi ed un punto di lettura ad alta voce  per i 
più grandicelli e chiacchiere tra mamme 
 
 

  



 
L’ Associazione Gocce di Luna, in occasione della SAM - SETTIMANA 
MONDIALE DELL’ALLATTAMENTO - 2016,  organizza un incontro 
dibattito dal titolo “Allattamento ed alimentazione dei neonati e 
bambini: obiettivi per uno sviluppo sostenibile".  
Si tratta di un evento dedicato alle famiglie, per la promozione e 

sostegno dell’allattamento e di una alimentazione con cibi di famiglia, fin dallo 
svezzamento, in linea con il tema della SAM 2016 sugli Obiettivi di Sviluppo 
Sostenibile (Sustainable Development Goals - SDG) che, inquadrati nella Agenda 
globale per lo sviluppo post-2015 rappresentano la sfida più ambiziosa della (e per la) 
comunità internazionale per i prossimi 15 anni: un'opportunità storica per 
progredire nella promozione dei diritti e del benessere di ogni bambino e 
adolescente, soprattutto dei più svantaggiati, e per assicurare un pianeta vivibile per 
le giovani generazioni di oggi e per quelle future.  
L’incontro  inizierà con  una breve relazione della dottoressa Dell’Edera, Pediatra di 
Famiglia e IBCLC, sul tema dell’allattamento ed alimentazione complementare. 
Seguirà una festa all’aperto, con degustazione di cibi semplici ed adatti ai più piccoli 
(il cui ricavato sarà interamente devoluto a Save the Children), giochi ed un punto 
lettura per i più grandicelli e chiacchiere tra mamme, nell’ottica del sostegno 
dell’allattamento al seno,  scopo statutario della Associazione “Gocce di Luna” .  
L’iniziativa nasce infatti per  promuovere ambiti di approfondimento che 
sicuramente possono avere un riscontro nel tessuto socio-culturale della Comunità 
Rutiglianese più sensibile e attenta alle problematiche della Salute, dell’Ambiente, 
dello Sviluppo Sostenibile. 
L’evento è patrocinato dal Comune di Rutigliano, dall’ Assessorato  ai Servizi alla 
Persona, dall’  Assessorato allo Sviluppo Economico e Culturale, dall’ Assessorato alle 
Politiche e Sviluppo Agricolo ed  Ambientale e dall’Associazione Culturale Pediatri di 
Puglia e Basilicata. 
 


